
 

Implementar requisitos normativos de acuerdo con parámetros técnicos 

Instructora: Yeni Elisabeth Romero González 

 

Guía de Laboratorio: Empalmes eléctricos.  

Apreciados aprendices, 

La correcta manipulación y conexión de conductores eléctricos es la base de 

toda instalación segura y funcional. Un empalme (o unión) deficiente puede 

generar puntos calientes, sobrecalentamiento, fallos en los equipos y, en los 

peores casos, riesgos de incendio. Un electricista profesional se distingue por la 

calidad de sus uniones: un empalme bien hecho debe ser mecánicamente 

fuerte y eléctricamente seguro, garantizando una baja resistencia y una larga 

vida útil. 

Esta guía de laboratorio tiene como objetivo que dominen las técnicas básicas 

de empalme eléctrico. Utilizaremos las herramientas esenciales para esta 

práctica: cables, una pinza de electricista y un pelacables. La meta es que, al 

finalizar la sesión, ustedes sean capaces de elaborar empalmes que cumplan 

con los estándares de seguridad y profesionalismo. 

1. Objetivos 

• Reconocer la importancia de los empalmes en instalaciones eléctricas 

residenciales y comerciales. 

• Identificar y elaborar correctamente los diferentes tipos de empalmes 

eléctricos según norma RETIE. 

• Desarrollar destrezas manuales en el manejo de conductores y 

herramientas básicas de electricidad. 

2. Fundamento Teórico 

• Los conductores eléctricos permiten la circulación de corriente. 

• Los calibres de conductores (AWG) definen la sección y determinan la 

capacidad de corriente. 

• El aislamiento de los cables protege contra choques eléctricos, humedad 

y altas temperaturas (ej. THW, THHN, THWN). 

• Los empalmes eléctricos permiten unir conductores de forma segura. 

o Mal elaborados generan: caídas de tensión, calentamiento, riesgo 

de incendio y corrosión. 
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Práctica: empalmes 

1. Cola de rata. 

 

2. Prolongación. 

 

 

 



 

Implementar requisitos normativos de acuerdo con parámetros técnicos 

Instructora: Yeni Elisabeth Romero González 

3. Derivación sencilla. 

 

4. Derivación con amarre. 
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5. Prolongación con cables. 

 

6. Argollas. 

 

7. Investiga otros empalmes que te puedan servir para conectar sistemas 

eléctricos y practícalos.  
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3. Materiales y Herramientas 

• Conductores de cobre 

• Pinzas pelacables. 

• Pinza tipo alicate 

4. Procedimiento 

1. Identificación del cable: leer la nomenclatura del cable a trabajar y 

describirlo.  

2. Preparación del conductor: 

o Pelar 3–4 cm de aislamiento sin dañar el cobre. 

o Verificar que los hilos estén completos. 

3. Elaborar los empalmes identificando en cada uno de los empalmes el 

tipo de conductor empleado y su calibre: 

o Cola de rata: unir dos conductores en paralelo y torcerlos 

firmemente.  

o Prolongación: extender un conductor en línea recta. 

o Derivación sencilla: empalme para sacar una “ramificación” de un 

conductor principal. 

o Derivación con amarre: igual que la sencilla pero reforzada con 

vueltas adicionales. 

o Prolongación con cables: unión de varios conductores en serie. 

o Argollas: dar forma circular en la punta del cable para conexión 

en tornillos. 

4. Verificar continuidad eléctrica con multímetro. 

5. Normas de Seguridad 

• Usar guantes y gafas de seguridad. 

• Mantener el área ordenada. 

• Respetar código de colores según RETIE. 

6. Actividades de Evaluación 

• Cada estudiante deberá elaborar mínimo 6 tipos de empalmes. 

• Dibujar el esquema de cada empalme realizado. 

• Responder: 

1. ¿Qué riesgos genera un empalme mal hecho? 

2. ¿Cuál empalme es más seguro y por qué? 

3. ¿Qué ventajas tiene el uso de conectores frente a empalmes 

manuales? 

 


